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SUBSTANCE

Un contenu logique
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STYLE

Une harmonie minimaliste
Texte et Images
Conérence




SAVOIR-FAIRE

Se maitriser de la téte aux pieds
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Vitesse & ton




Gérer le STRESS

S’habiller pour I'occasion




Penser a
son public

point de depart




utiliser




echanger




positiver

Conflance en sol

Communiguer un message
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